
AUTOCOMPOSTAGGIO 

Come smaltire la frazione organica dei rifiuti a 

casa propria, imitando la Natura… 

…e risparmiando! 

COSA?  

Il compostaggio è una riproduzione, in forma controllata ed accele-

rata, dei naturali processi di decomposizione della sostanza organica. 

Questa pratica è comunemente usata per lo smaltimento della fra-

zione «umida» dei rifiuti domestici. 

PERCHÉ CONVIENE IL COMPOSTAGGIO DOMESTICO? 

Smaltire l’«umido» a casa propria consente di ridurre la quantità di rifiuti, 

con una conseguente riduzione dei costi legati allo svuotamento dei 

cassonetti, che potrà essere meno frequente. Per questo motivo, i cittadini 

che svolgono correttamente un’attività di compostaggio domestico potranno 

beneficiare di una riduzione tariffaria sulla TARI. 

COME?  

La frazione organica dei rifiuti domestici (l’«umido») può essere 

introdotta in una compostiera o in un cumulo, dove avver-

ranno naturalmente i processi di decomposizione, trasforman-

do i vostri rifiuti in ottimo terriccio riutilizzabile come fertiliz-

zante.  

COSA METTERE NELLA COMPOSTIERA? 

Solo ed esclusivamente materiali biodegradabili: rifiuti dell’orto o del giar-

dino (steli, foglie, fiori appassiti, terra di vasi, sfalci d’erba, potature, ecc.), 

scarti della cucina (resti della preparazione e pulitura delle verdure, bucce di 

frutti e patate, fondi di the e caffè, gusci d’uovo, pane raffermo, avanzi di 

carne, pesce, salumi, formaggi, ecc), sacchetti biodegradabili, ecc.. 

COSA NON METTERE NELLA COMPOSTIERA! 

Rifiuti non biodegradabili: plastica, oggetti metallici, vetro, giornali e rivi-

ste, cicche di sigaretta, legno verniciato, calcinacci, batterie, vernici o residui 

di prodotti chimici, olio esausto, tessuti sintetici, ecc. 

Inoltre, non vanno inseriti anche materiali a lenta decomposizione: ossa, 

pelli e legno non sminuzzati; carta e cartone, tessuti di fibre naturali (es. la-

na), ecc. 
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DOVE?  

Il compostaggio può essere facilmente realizzato presso la 

propria abitazione, dedicando un piccolo angolo del giardi-

no, dell’orto o del cortile a questa attività. 
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